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1. RECURSOS | ACTIVITATS DEL SERVEI

1.1 Introducciod

L'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta és un centre sanitari public
gestionat per I'Institut Catala de la Salut inaugurat en 1956 i va ser el primer
edifici de formig6b armat i obra vista a Girona, amb un total de 10 plantes.
Esta situat en la zona nord de Girona, en I'Avinguda de Franca s/n i té la
responsabilitat d'oferir assisténcia especialitzada a una poblacié aproximada de
gairebé 800.000 persones i, a més, és I'hospital basic per a set Arees Basiques
de Salut (Banyoles, Celra, Girona 1, Girona 2, Girona 3, Girona 4 i Sarria de Ter),
amb una poblaci6 de més de 156.000 habitants. (Fig1 i 2).

L'Hospital  Trueta vertebra la seva activitat en tres linies:

e Assisténcia, perqué cobreix les necessitats sanitaries dels gironins. Es
centre de referéncia i ofereix totes les especialitats mediques i
quirurgiques de qualsevol hospital secundari

e Recerca, perqué forma part de I'Institut de Recerca Biomédica de Girona
(IDIBGI)

e Doceéencia, que es remunta a l'any 1961, quan va acollir I'Escola
Universitaria d'Infermeria. Avui dia, ofereix formaci6 de pregrau i postgrau
tant d'infermeria com de Medicina. Aquest ultims van comencar el curs
2010/11.

L'Hospital Dr Josep Trueta té una capacitat de 403 llits (entre convencionals, els
16 de semicritics i els 33 de critics), 11 quirdfans i 127 gabinets i consultes
externes, amb una plantilla d'uns 1.500 professionals. Cada any s'atenen més de
17.000 ingressos amb una estada mitjana de 6,36 dies; es fan fins a 200.000
visites a consultes externes, més de 15.000 tractaments a I'Hospital de dia,
sense tenir en compte els tractaments oncologics, i més de 13.000 de
telemedicina.

Es realitzen més de 15.000 operacions a l'any, i any rere any s'incrementen les
que presenten un major nivell de complexitat. S'atenen més de 60.000 urgéncies
a lany i el laboratori fa més de 4,5 milions d'estudis analitics.

En la piramide sanitaria de I'atencié a la salut Publica, la base esta ocupada pels
centres d'Atencié o Assisténcia primaria i el vértex pels hospitals de referéncia.
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Els vessants formatius, com a objectiu a nivell de departament de salut, han de
possibilitar I'exercici d'una assisténcia sanitaria moderna, actualitzada i
humanitzada, i la millora en el nivell cultural sanitari de la poblacié objecte dels
serveis.

L'H de Girona Dr. Josep Trueta té com a missio la provisié de serveis sanitaris
especialitzats i prestar una atencié personalitzada, integral, integrada i de qualitat
a la nostra poblacio.

L'Hospital Trueta té distribuit el Servei d'Oftalmologia entre el Centre
d'Especialitats Guell (les consultes externes) i el Trueta (urgéncies, quirdfan i
hospitalitzacio). Aixd és aixi perque a l'ésser un edifici construit I'any 1956, el
creixement i l'envelliment de la poblacio, han fet que I'espai disponible quedés
molt limitat i no permetia créixer a les diferents especialitats que s'allotjaven en
ell. Fa uns 13 anys, es van traslladar les consultes de Ginecologia, Alergologia,
Rehabilitacid, Otorrinolaringologia i Oftalmologia a un altre edifici fora de I'hospital
Trueta, propietat també del ICS (Institut Catala de la Salut).

El personal que exerceix la feina de casa en el CAP Guell son els mateixos
treballadors que eren a I'Hospital Trueta i els seus contractes hospitalaris son
també del ICS. Gracies a que les consultes no estiguin fisicament dins de
I'nospital és els que ha permés créixer al servei, perd no afecta en I'organitzacio,
labors, contractes o en les activitats habituals.

HOSPITALDE GIRONA
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Fig 1. Localitzacié de I'Hospital de Girona Dr. J. Trueta i del CAP Guell, on es
realitzen les consultes externes d'Oftalmologia.
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Fig 2. Poblacio6 de referéncia H. Trueta

El canvi demografic en els ultims temps és la progressiva inversié de la piramide
poblacional. Ens estem convertint en una societat de gent progressivament més
envellida amb el que aixd comporta. Girona és una societat com la majoria de les
societats espanyoles, amb una disminucié de les edats més joves (disminucié de
naixements) i un gran increment de la poblacié major (augment de l'expectativa
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de vida). Aquests dos canvis creen una piramide d'edats cada vegada més
envellida. (Fig. 3)

HOMEBRES MUJERES

B85+
B0-84
75-79
70-74
65-69 |
60-64 |
55-59
50-54 |
45-49 |
40-44 |
35-39 |
30-34 I
25-29 |
20-24
15-19
10-14 |
5-9
0-4

4.640 2.320 o ] 2.320 4. 640

Poblacion Total en el Municipio: 97.227
Poblacion Hombres: 46.734
Poblacion Mujeres: 50.493

Fig 3. Piramide poblacional Girona 2016 (Font: Institut Nacional d'Estadistica)

1.2 Recursos Humans
Personal Meédic
L'equip médic esta format per 15 professionals, dels quals 6 també soén

professors associats de la UdG. La figura de Cap de Servei ho ocupa la Dra.
Flor Escalada Gutiérrez des de l'any 2019.
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NOM CARREC PROFESSOR ESPECIALITAT
ASSOCIAT
MEDICICINA
UdG
Dra. F. | Cap de Servei | Si RETINA
Escalada MEDICOQUIRURGICA
Gutiérrez
Dra. Nuria | Metge adjunt No CORNEA
Artells
Dra. Silvia | Metge adjunt Si RETINA | UVEITIS
Ayats Vidal
Dra. Noelia | Metge adjunt No GLAUCOMA
Barriga
Dra. Isabel | Metge adjunt | Si INFANTIL
Caral
Vanaclocha
Dra. Cristina | Metge adjunt No OCULOPLASTICA
Comas Bedmar ORBITA
Dr. Joan Felipe | Metge adjunt | Si GENERAL
Furest CATARATES
Dra. Gloria | Metge adjunt No RETINA
Fernandez MEDICOQUIRURGICA
Cosmen
Dr. Josep M? | Metge adjunt No
Frances Raluy GENERAL




& Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta

Dra. M? Elena | Metge adjunt No CORNEA

Montpetit Glz

Dr. Carles | Metge adjunt No RETINA

Peralvarez MEDICOQUIRURGICA
Dr. Ignacio | Metge adjunt No RETINA

Salvador Miras MEDICOQUIRURGICA
Dr. Jordi Tarrus | Metge adjunt No GENERAL I
Bozal CATARATES

Dr. Joaquim | Metge adjunt S ESTRABISMO I
Tarrds NEUROOFTALMOLOGIA
Montaner

Dr. J. Tarrus de

Vehi Metge adjunt | Sl GLAUCOMA

També formen part de l'equip 2 infermeres, 3 TCAIl, 5 optometristes i 4
administratius.

1.3 Recursos fisics i técnics

1.3.1 Estructura Actual

El Servei d'Oftalmologia depén de les Direccions Mediques i d'Infermeria de I'H.
Universitari Dr. Josep Trueta, ja que esta integrat en forma inseparable per
professionals medics, TCAI, d'infermeria i d'optometria.

Té la seglent estructura organitzativa:

e Area de Consultes Externes: per a l'assisténcia a pacients ambulatoris
(2a planta del CAP Guell) on es realitza la major part de l'activitat
assistencial, la petita cirurgia i els tractaments intravitris. Aqui tenim les
consultes externes d'Oftalmologia anteriorment situades fisicament en
I'H. Dr Josep Trueta de Girona, perd que en quedar-se limitades d'espai
pel gran volum d'activitat que havien tingut, es van desplagar a un edifici
extern que permetia continuar creixent.

e Area Quirlrgica: consta d'un quirdfan en la 2n planta del Trueta,
generalment el 1. Les tardes dels dimarts hi ha dos quirdfans on es
realitzen intervencions de cataractes, parpelles... majorment de pacients
que viuen en la zona d'influéncia, perd també actua com a hospital de
referéncia. Es disposa de CMA. Fig 6.
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Area d'Hospitalitzacié: per a malalts que hagin d'ingressar i esta situada
en la 4a planta de I'H. Trueta. Tenim assignada un llit, per a casos
concrets.

Area d'Urgéncies: es realitzen les urgéncies els dies laborables amb un
oftalmoleg en preséncia fisica de 8 a 15 h del mati en el Trueta. Fora
d'aquest horari, les urgéncies sén de trucada telefonica. Disposem de
dos boxs d'urgencies. Un situat en la 1a planta de I'H. Trueta on hi ha
una unitat d'exploracié, un laser argd i un laseryag. L'altre box
d'urgéncies esta situat en la planta 0, dins de les urgéncies generals i hi
ha una unitat d'exploracio.

1.3.2 ElI CUAP GUELL

El CUAP Guell disposa de:

6 consultes de Oftalmologia equipades amb llum
d'esquerda tonometre de Goldman, i la majoria amb projector on visiten
els medics oftalmodlegs en horari de dema i de tarda. Figs.4, 5.i 8.

4 consultes per a optometristes equipades amb projector i el material
necessari com a ulleres de prova, cristalls .... S'encarreguen de fer
anamnesi en les primeres visites, agudesa visual, tonometria i
graduacio. Posteriorment els pacients passen a l'oftalmdleg per a ser
visitats. Fig 6.

2 ales d'exploraci6 comunes equipades amb refractometres
/queratdbmetres i projectors on el personal assignat aquest dia,
optometrista, TCAIl o infermeria pren 'agudesa  visual del
pacient, tonometriai en el seu cas, larefractometria/queratometria i
procedeixen a la instil-lacié de col-liris midriatics, i després passa a la
visita amb el metge.

A les altres 4 sales trobem:

Sala lasers: laser pascal i Nd-yag

Bidometra/Paquimetre, Ecograf Ocular i topograf ocular. Fig
6.

AngioOCT i recompte de cél-lules endotelials. Fig 7.

Petit magatzem-canviador d'una part del personal

Una sala polivalent per tot el servei (optometristes, infermeres,
metges...)
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Totes aquestes habitacions queden vertebrades per un passadis interior
longitudinal que recorre totes les Consultes Externes.

Hi ha una sala en la primera planta per les injeccions dels tractaments intravitris
i petites cirurgies com chalazion, pterigion..., amb una llitera i un microscopi.

Es disposa de 3 despatxos:

e Un per a tot el servei (optometristes, infermeres, metges...) que és
la sala que he comentat abans en la mateixa segona planta on
estem visitant.

e El despatx del cap de servei en la 2a planta.

e Les sessions del servei es realitzen en la planta 0 en una sala
compartida amb altres especialitats per a poder disposar del cané
projector

10
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Fig4. Pla 2a planta CAP Guell amb la distribucié dels consultes del servei
d'Oftalmologia.
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Fig 5. Passadis CCEE

Guell

Fig 6.Topograf i biometre

Fig 7. A la esquerre. AngioOé‘I:.
Fig 8. A la dreta. Despatx d’exploracio d’oftalmologia.

12
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1.3.3 Area d’Hospitalitzacié en el Hospital Trueta

Es localitza a la 4°B planta del Trueta amb 1 llit assignades, encara que en la
practica els ingressos son l'excepcio: endoftalmitis, perforacions oculars ....
amb una mitjana de llits utilitzats de 0,88.

1.3.4 Area de UCIAS - Trueta

Tenim dos despatxos en el Trueta. En el despatx 21 de la primera planta
disposem de l'equipament laser argo i yag, a més d'una unitat d'exploraciéo amb
llum d'esquerda, optotipus i projector. En el despatx num. 4 localitzat en la
planta 0, trobem un llum d'esquerda, optotipus i projector. Figs 9i 10.

1.3.5 Area Quirurgica - Trueta Quirofan 1 de la 22 planta

El quirdfan assignat a oftalmologia generalment és el num. 1 de la segona
planta. No esta assignat exclusivament a Oftalmologia, siné que es comparteix
amb altres especialitats com a urologia, cirurgia general... Fig 11. Alguns
dimarts s'obre un 2a quirdfan a la tarda, es fa segons disponibilitat. Es disposa
de microscopi Zeiss Lumera per a segment anterior i posterior, iFaco-
vitreotomo Alcon Constellation. Per al segon quirdofan es disposa de
microscopi Leica i aparell de Facoemulsificacio.

Fig 9. Despatx d’Urgéncies ubicat a la primera planta de I'Hospital Trueta.

13
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Fig 11. Quirdfan 1 de la 22 planta H. Trueta.

14
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1.4 Cartera de serveis

L'activitat assistencial (1a i 2a visites) la donen tots els oftalmolegs en un horari
de dema (8 h a 15 h) i de tarda (15 h a 20 h) en el CAP Guell. Les urgéncies
continuen fent-se en I'H. Dr. Josep Trueta Av. Franga s / n de Girona, de 8 a 15
h de dilluns a divendres en preséncia fisica. La resta d'hores sén guardies no
presencials. Aquesta cobertura li estan donant 12 oftalmdlegs de I'Hospital-
CUAP Guell.

L'activitat quirurgica es desenvolupa basicament a I'Hospital. Actualment, en
I'epoca de ple rendiment hi ha un quirdfan funcionant 2 dies de la setmana al
mati i segons I'época també dues o tres tardes a la setmana.

Es realitza cirurgia de tota mena de procediments quirdrgics, pero
basicament vitreorretiniana, trabeculectomia, queratoplastia, estrabismes... i
cataractes.

Seccid de polo anterior

o Consultes generals

o Refraccié

o Exploracié del segment anterior

e Tonometria

o Biometria i calcul de lents intraoculars

» Ecografia ocular

o Capsulotomia laser Yag

e Cirurgia de la cataracta

o Cirurgia reparadora del segment anterior
e Queratoplastia penetrant, DALK i DSAEK

Seccidé de Glaucoma

o Consultes generals

e Tonometria (Goldman, Perkins i Pascal)

o Gonioscopia amb i sense indentacio

« Exploracid biomicroscopia de papil-la amb lents de no contacte

o Paquimetria

e Campimetria: Perimetre Humphrey amb programa de seguiment de
glaucoma GPA 2

« Tomografia de Coheréncia Optica amb analisis de capa de fibres i
papil-la

o Retinograf

o Tractaments amb laser YAG: Iridotomies, Goniopuntura, Reobertura de
trabeculectomia, Sinequiolisis

15
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Tratactaments amb laser d’argén: Trabeculoplastia, gonioplastia,
iridoplastia...

Cirurgia de glaucoma: esclerectomia profunda no perforant,
trabeculectomia, cirurgia combinada de glaucoma i cataracta, implantes
de drenatge, drenatge supracoroideo, ciclofotocoagulacio laser diode.
Procediments quirurgics en consulta externa: cistitomiia transconjuntival,
injeccions subconjuntivales de citostatics, reposicions de camera
anterior...

Secciod de retina

Consultes generales

Exploracié fundoscopica amb oftalmoscopi indirecte

Exploracié biomicroscopia de fondo con lentes de contacto y de no
contacto

Tomografia de coheréncia oOptica

Angiografia fluoresceinica

Ecografia ocular

Test psicofisics: test de colors i sensibilitat al contrast

Fotocoagulacié retiniana amb laser d’argon

Injeccions intraocular de Farmacs antiangiogénics

Cirurgia classica del despreniment de retina

Vitrectomiia: Despreniment de retina, Macula (forats, membranes
epirretinianes...), Retinopatia diabética, Hemorragies vitries...

Seccioé de Oftalmologia Infantil

Consultes generales

Examen de la motilitat extraocular

Estudio de la ambliopia

Estudio de los reflexos pupil-lars

Valoracions de probes neurofisiologiques

Estudi de la retinopatia del prematur

Estudi de la patologia ocular infantil

Cirurgia de estrabisme

Cirurgia de cataracta

Cirurgia de patologia palpebral en la edat pediatrica

Seccid de Oculoplastica

Consultes generals

Estudi i diagnostic de patologia de vies lacrimals

Estudi i diagnostic de lesions tumorals i pseudotumorals palpebrals
Estudi i diagnostic de traumatisme orbitopalpebrals

16
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o Estudii diagnostic de orbitopatia distiroidal

« Estudiidiagnostic de lesions tumorals i pseudotumorals orbitaries

« Cirurgia de la via lacrimal: Dacriocistorrinostomia, Dacriocistectomia

o Cirurgia palpebral: exéresis simple i reconstruccions palpebrals
complexes (colagazos, empelts...)

o Cirurgia de descompressio orbitaria

o Enucel-lacié

« Evisceracio

o Cirurgia de la orbita anoftalmica

« Exenteracio

Seccioé d’'Inflamacions i Infeccions Oculars

o Consultes generals

« Estudiidiagnostic de uveitis anteriors, mitges i posteriors
« Estudiidiagnostic de ulceres corneals

o Estudii diagnostic d’endoftalmitis

« Estudii diagnostic de retinocoroidits

Seccioé de Neurooftalmologia
o Consultes generals
« Estudii diagnostic de neuritis optiques

o Estudiidiagnostic de lesiones de la via optica
o Estudii diagnostic de alteracions pupil-lars

17
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2. PROGRAMA DE LA ESPECIALITAT
2.1 Programa de rotacions
Rotacions Especifiques en cada any de residéncia:
Els R1 tenen 3 rotacions de 6/1/1/3 mesos a:

- Oftalmologia general, basica i refraccié en CAP Guell 2%planta

- Rotaran un mes per I’'Atencié Primaria en el CAP Montilivi Girona — 3

- Rotaran un mes per urgéncies generales

- Urgéncies de la especialitat en el box d’Urgencies Hospital Trueta de
Girona situat a la primera planta

Els R2 tenen 3 rotacions de 8/1/2 mesos a:

- Unitat de segment anterior al CAP Guell 2%planta

- Urgéncies de la especialitat en el box de Urgencies Hospital Trueta
de Girona

- Orbita i annexos al CAP Giiell 22planta

Los R3 tenen 3 rotacions de 2/8/1 meses en:

- Orbita i annexos al CAP Giiell 22planta
- Unitat de Retina Médica-Retina-Vitre al CAP Guell 2%planta
- Urgéncies en el box de Urgéncies Hospital Trueta de Girona

Los R4 tenen 4 rotacions de 4/3/3/1 meses en:

- Neurooftalmologia i Estrabisme en el CAP Guell 2%planta

- Ampliacio rotacido pel departament o unitat que esculli en el CAP
Guell 2%planta. També podria anar a un altre centre on hi hagi
técniques o equipaments no disponibles en el nostre centre.

- Policlinica Generalitzada en el CAP Guell 2%planta

- Urgéncies Especialitat en el box d’Urgéncies Hospital Trueta de
Girona

En el cas dels R4 hi ha un periode de 3 mesos que poden dedicar a ampliar la
rotacid, pero la llei obliga a acabar la residéncia en el propi hospital.

En total, els residents passaran uns 35 - 38 mesos en el CAP Guell durant el
seu periode de formacio

18
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21.1 OBJECTIUS DE LES ROTACIONS ESPECIFIQUES
PER ANY DE RESIDENCIA:

RESIDENT PRIMER ANY

o Realitzar una correcta historia clinica i la exploracié del pacient tant en
consulta externa como a urgéncies.

o Mesura de I'agudesa visual llunyana i proxima.

« Prendre la mesura de la refraccio tant de manera objectiva com
subjectiva i us de autorrefactometre.

e Maneig de la caixa de lents.

e Maneig de llum d'esquerda (inclou maneig de filtres, esquerda, fer
mesures, canviar-li la bombeta, netejar-li el mirall...).

o Biomicroscopia.

e Maneig del tondmetre, incloent el seu calibrat.

e Maneig del Perkins.

e Saber utilitzar lent de 3 miralls.

o Explorar retina.

« Us del oftalmoscopi directe i indirecte.

e Maneig del Queratometre.

o Realitzacio de Biometria i de paquimetria.

e Maneig del OCT.

« Obtencio6 d’'imatges (iconografia).

o Realitzacio de campimetries.

e Saber el funcionament del AGF.

o Exploracio de vies lacrimals.

e Posar lent de contacte.

e Saber fer col-liris fortificats.

« Com manejar un nen per poder obtenir la maxima col-laboraci6é en la
exploracio.

« Comencar en el maneig de les tecniques de laser argd i yag.

Procediments quiruargics: a partir del 6é mes

o Saber fer punts de sutura d’urgéncia

e Maneig del Pterigion

o Teécniques de drenatge del chalazion

e Anestesia subtenoniana, subconjuntival i retrobulbar

e Retrobulbar d’alcohol

o Coneixer els tipus i formes de sutura practicant-les en el microscopi
utilitzant diferents materials (silicona, gases...)

Els residents de 2n, 3a i 4t any hauran d'anar incrementant i consolidant els
coneixements que hagin anat adquirint des de R1.
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RESIDENTS SEGON ANY

o Realitzacié d’ Ecografia Ay B

e Valoraci6é de TAC i RMN

e Microscopi especular

e Probes estrabologia

o Evolucionar a la historia clinica i exploracio del pacient tant en consulta
externa com a Urgéencies, a la vegada que es van ampliant els
coneixements

« Refraccid objectiva i subjectiva i maneig de la caixa de lents

Procediments quirurgics

 Inici de cirurgia de cataracta, segment anterior i oculoplastica

e Maneig postoperatori

« Fotocoagulacié esquingament retina

o Capsulotomia

e Iridotomia

e Enucleacié

o Evisceracio

« Inici en el maneig quirurgic de les ferides palpebrals, corneals i esclerals

RESIDENT TERCER ANY

« Maneig Laser YAG: capsulotomia, iridotomia, suturolisis, sinequiolisis,
vitreolisis, incarceracio de ['iris, goniopuntura

« Laser Argon: panfotocoagulacio, reixeta macular, trabeculoplastia,
iridoplastia, iridotomia

e Interpretacio de AFG, ECO, Queratometria, Biometria, Pentacam, OCT,
microscopia especular

o Saber feriinterpretar un camp visual

A nivell clinic ha de manejar sense dificultat el 90% dels problemes que es
presentin en la clinica diaria tant en consulta externa com en la Urgencia, i
aconsellar i supervisar el treball dels residents menors.

A nivell quirargic:

o Cirurgia de cataracta (incloent vitrectomia) i glaucoma (EPNP-
trabeculectomia-combinada- implant valvular-ciclofotocoagulacié diode)

« Inici en cirurgia vitreorretiniana

e Injeccions intravitries

« Manejo dels glaucomes aguts, ferides corneals i esclerals
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RESIDENT QUART ANY

e Ampliar els coneixements clinics i quirirgiques apresos en els anys
precedents.

« Consolidar les probes d’estrabologia i maneig de prismes

« Autonomia de la cirurgia de cataracta.

o Supervisar i aconsellar als residents menors.

« Rotacio externa, ja sigui nacional o internacional

2.2 Guardies

La realitzacio de guardies des dels inicis de la residéncia és un aspecte
imprescindible en la formaci6 general de I'oftalmoleg. Molts aspectes importants
en la practica clinica (traumatismes, infeccions...) es presenten gairebé
exclusivament en els serveis d'urgéncia. Els residents realitzen una mitjana de
4 a 6 guardies al mes de presencia fisica, sent de 17 hores durant la setmana i
de 24 hores els caps de setmana i festius. El resident estara de preséncia fisica
de 15 a 8 h, amb un médic oftalmdleg de trucada telefonica de reforg. En el cas
del R1 estara amb un metge d'urgéncies i un medic oftalmdleg de trucada
telefonica de reforg.

2.3 Rotacions Externes
A elecci6 de cada resident, per a adquirir coneixement de métodes diagnostics
o terapeéeutics no existents en el nostre servei, o aprofundir en arees o
patologies especifiques.

2.4 Rotants d’altres Especialitats
Els Metges Residents de Medicina Familiar i Comunitaria efectuen una rotacio
d'1 mes en el nostre Servei per a adquirir els coneixements técnics diagnostics

basics de I'Especialitat i les pautes de tractament de les patologies basiques
que poden ser ateses en Atencié Primaria.

Es habitual la rotacié d'estudiants en régim de “Erasmus” procedents de
diversos paisos europeus.
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3. ACTIVITATS DOCENTS
3.1 Sessions del Servei

« Sessié de Residents: en horari de 8,15 -9 h.

e Incloia Sessions Monografiques, Iconografiques, Bibliografiques i Casos
Clinics

e Sessio General de Servei: Cada dimarts en horari de 8,15 h -9 h

« Sessié Monografica per cada una de les Seccions del Servei de manera
rotatori.

« A més, sempre que sigui possible, assistiran a les Sessions Generals
d'ambit Hospitalari, que en l'actualitat sén quinzenalment de 8,15-9h.

3.2 Cursos de Formacié Comuna Complementaria per
Residents

El resident participara en els diferents cursos organitzats per I'hospital com el
de Curs de Suport Vital Basic i Avancat, el Curs de Reanimacié Cardio-
Pulmonar, i durant el primer any realitzara el curs de Formacié en Proteccio
Radiologica per a Residents.

3.3 Congressos, Jornades i Cursos de la Especialitat

Jornades Anuals de Residents d'Oftalmologia. SECOIR, SERV, SEU...
Reunié Nacional d'Urgéncies en Oftalmologia
Durant l'any s'organitzen algunes jornades sobre les
diferents subespecialidadesi un curs anual de 20-30 hores anuals. Tots
aquests cursos estan degudament acreditats per la Comissi6 de Formacié
Continuada del Sistema Nacional Salut.

3.4 Formacié en Investigacié i Publicacions

Participacions en linies d’'investigacid, projectes i publicacions del Servei.
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4. MATERIAL DOCENT DISPONIBLE A LA
BIBLIOTECA

4.1 Revistes Basiques de Medicina

El Hospital Universitari Dr. Josep Trueta disposa d'una biblioteca virtual en la
qual es poden consultar des del propi hospital 0 a casa, nombroses Revistes
Nacionals i Internacionals.

Per a accedir a aquest Servei de Biblioteca virtual és necessari inscriure's
préviament en un formulari previst a tal fi.

4.2 Llibres de la Especialitat
Sino estan disponibles en el centre, es poden sol-licitar.
4.3 Revistes de la Especialitat

Archives of Ophthalmology

Archivos de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia
American Journal of Ophthalmology

British Journal of Ophthalmology

Journal Francais D’ Ophtalmologie

Ophthalmology

ok wN =~

4.4 Base de Dades i Revistes Electroniques

Disposa d'una biblioteca virtual en la qual es poden consultar des del propi
hospital o] des de casa, nombroses bases de dades.
(OVID, Proquest, Uptodate...). Per a accedir a aquest Servei de Biblioteca
virtual és necessari inscriure's previament en un formulari previst a tal fi.
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