Jornada regional sobre Trauma
Obstetric Perineal

9 de juny - Sala d’'actes de I'Hospital Josep Trueta de Girona

PROGRAMA

8:20 h. Recepcid de participants clinic del servei de Ginecologia i Obs-
8:30 h.  Signatura control d’assistencia tetricia de I'Hospital de Figueres.

8:40 h. Inauguracié de la Jornada. 11 h. Pausa cafe. )

Elena Alvarez, directora médica de

I'Hospital universitari de Girona Dr. MESURES DURANT EL POSTPART | PUERPERI

Josep Trueta i cap del servei de Gine-

cologia i Obstetricia. 11:40 h. Revisié de canal de part i sutura d’es-

Fernando Montero, adjunt del servei trips/episiotomia. Laura Cardenas,

de Ginecologia i Obstetricia de I'Hos- adjunt del servei de Ginecologia i

pital Josep Trueta. Obstetricia de I'Hospital Josep Trueta.
12 h. Profilaxi antibiotica. Carol Batlle, ad-

MESURES PREVENTIVES A L'EMBARAS junta del Servei de Medicina Interna

de I'Hospital Josep Trueta.

9 h. Deteccié de pacients de risc elevat 12:20 h. Mesures durant I'ingrés a I'hospital.
de trauma perineal. Pedro Corzo, Cristina Maldonado, ASSIR Gironés-Pla
resident del servei de Ginecologia i de I’Estany.

Obstetricia de I'Hospital Josep Trueta.  12:40 h. Mesures per recuperacio perineal
9:20h. Mesures de prevencié en poblacio després d'un trauma obstétric peri-
general i en pacients amb risc elevat neal. Anna M? Colell, fisioterapeuta
de trauma perineal. Paz Ortega, AS- Servei de Rehabilitacio ICS Girona.
SIR Gironés-Pla de I'Estany. 13 h. Valoracié puerperal de les pacients
que han patit un frauma perineal.
MESURES PREVENTIVES DURANT EL PART Diego F. Meza, adjunt del servei de
Ginecologia i Obstetricia de I'Hospital

9:40 h.  Mesures durant la fase de dilatacio de Palamos.
de part per prevenir el frauma per- 13:20 h. Pronostic per dones que han patit un
ineal. Elisabet Merino, adjunta del trauma perineal. Joan Meléndez, cap
servei de Ginecologia i Obstetricia de del servei d'Obstetricia i Ginecologia
I'Hospital Josep Trueta. de I'Hospital Santa Caterina.

10 h. Mesures d’atencié al part eutocic per

prevenir el tfrauma perineal Alicia Ca- CONCLUSIONS
rrera, adjunta del servei de Gineco-

logia i Obstetricia de I'Hospital Santa 13:40 h. Resum de les conclusions de la Jorna-
Caterina de Salt. da. Fernando Montero.

10:20 h. Episiotomia. Vigmar Iriarte, adjunt del
servei de Ginecologia i Obstetricia de 14 h. Recollida dels qUestionaris d'avalua-
I'Hospital Josep Trueta. cio per obtenir els credits de formacid

10:40 h. Part instrumentat. Josep Fulquet. Cap i signatura de control d'assistencia.

pspital Universitari de Girona
octor Josep Trueta



